
    
ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   МЕНЮ (горячее питание) Школа №24 

 

1-4 кл. 

19.09.2022г. 

   
ЗАВТРАК Выход 

Э.Ц. / 

ккал. 

 бутерброд с маслом сливочным 10/30 136 

 сыр голландский 10 34,33 

 каша вязкая молочная из риса и пшена 205 194 

 чай с /с 200 60 

 кондитерское изделие/ мармелад 30 93 

 хлеб ржаной 30 52,2 

 молоко ультрапастеризованное с витаминами 200 120 
 

Итого 90,15   
 

Директор _______________Болдырев С.Н. 

  Зав. Производством _______________/_______________ 

  Бухгалтер _______________/Деревянко Н.С. 

  Директор школы _______________/_______________ 

  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИП БОЛДЫРЕВ С.Н. 

   МЕНЮ  

   19.09.2022г. 

   РАЗДАЧА ШКОЛЫ 

   

    
СУП Выход Цена 

Э.Ц. / 

ккал. 

суп картофельный с бобовыми 250 20,00 159,7 

        

ВТОРЫЕ БЛЮДА       

шницель мясной с картофельным пюре 80/180 80,00 444,3 

шницель мясной с макаронами отварными 80/180 65,00 424,1 

бифштекс по- новому с картофельным пюре 70/180 90,00 498,00 

бифштекс по- новому с макаронами 

отварными 70/180 75,00 492,00 

плов из свинины 50/160 80,00 488,00 

        

хлеб пшеничный 30 4,00 70,50 

хлеб ржаной 30 3,00 52,20 

НАПИТКИ       

компот из ягод с/м 200 15,00 131,45 

сок фруктовый 200 20,00 120,00 

        

        

соус сметанно- томатный 30 5,00 24,00 

        

        

        

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ       

        

        

        

        

        

        

        

        

ВЫПЕЧКА       

        

        

        

        

        

        

        

 

    

 

 

  

 Директор _____________Болдырев С.Н. 

 Зав. производством _______________/_______________ 

 Бухгалтер ____________/Деревянко Н.С. 
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